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Par vét k seminari ,,Aby laska v rodiné rozkvétala”

Seminar se uskutecnil 3. 9. 2011 s PhDr. Jifinkou Prekopovou. Tento celodenni seminar probéhl v sidle
Verejného ochrance prav na Udolni 39 v Brné. Jitinka byla hlavni pfednasejici a seminar absolvovala, i kdy? pied
tim méla zdvazné zdravotni komplikace. Dokonce dorazila vlastnim vozem —(témér 1000 km), coZ povazuji za
Uctyhodné.

Akce se zucastnilo pres 220 lidi a historicky byl nejvétsi pocet muzd. Pfislo jich 50! Byla jsem velmi mile
prekvapena z jejich ucasti a mnoho z nich ndm dalo pisemnou pozitivni zpétnou vazbu a v pribéhu seminare
kladli spoustu otazek, prosté byli aktivni. Madm moznost pozorovat jiz druhym rokem, kdy doprovazim Jifinku
Prekopovou na téchto akcich a ¢asto je moderuji, jak dochazi k proménovani spektra Gc¢astnik(. Na zacatku
byval sél nebo pfednéaskova mistnost plna Zen, které aktivné hledaly zpUsob, jak komunikovat, vychovavat déti
a resit kazdodenni starosti v rodiné. Snazily se o zménu. Myslim si, Ze pokud nejsou zméné naklonéni oba
partnefi, tak byva daleko obtiznéjsi ji nastolit.

A prichazi cas, kdy jsou tu oba partnefi, manzelé, nékdy kamaradi rodin, ktefi se podileji na vychové a chtéji byt
u toho.

Silu promény vidim ve spojeni, sdileni, spole¢né konfrontaci muzského a Zenského v nds. Naopak oddélovani,
jednostrannost, separace vedou k oslabovani toho, ¢im jsme si prosli vSichni na nasem zacatku. Vsichni jsme ze
spojeni sil muZe a Zeny, toto spojenti je branou vstupu do Zivota a pozdéji branou vstupu na Zemi. Toto spojeni
(fyziologicky) pres pohlavni organy, které lezi pod srdcem a hluboko pod mozkem je nyni doprovazeno
védomym propojenim s mysli. Védomé hleddme cestu skrze lasku bez podminek, cestu k sobé samotnému a
cestu ke svym blizkym. A vSe koname ¢i nekondme proto, aby laska v rodiné rozkvétala...

Seminar podpotila i Nadace Nase dité, s reditelkou Ing. Zuzanou Baudysovou, ktera prevzala zastitu nad celou
akci. Nadace Nase dité vénovala Nadaénimu fondu PhDr. Jifinky Prekopové v roce 2011 dar 100 000 K¢, ktery je
uréeny na poradani seminafd, kurzd a propagaci ,Skoly lasky v rodiné“. Dalsi informace o tomto programu
najdete na strankdch www.prekopova-nadacnifond.cz véetné skript ,Skola lasky v rodin&“, které Ize z tohoto
webu volné stahnout.

»Skola lasky v rodiné” je vzdélavaci program, nejedna se o terapii pevnym objetim, i kdyZ v mnohém pravé
z ni vychazi. Jde o Zivotni styl, Zivotni filosofii. Tento styl nabizi cestu, jak vychovavat v radosti a v lasce,
beze strachu a fyzického trestani, jak se emocné konfrontovat. A jak toto Zit v souladu s partnerstvim a
ukazovat détem...

Na sobotu 2. 6. 2012 planujeme s Jifinkou Prekopovou dal$i seminar pro Sirokou vefejnost na stejné téma
s otazkou ,Jak plsobi Skola lasky v rodinach?“, a to na stejném misté.

Jifinka Prekopova oslavila letos 82 narozeniny a my ji z celého srdce gratulujeme a pfejeme pevné zdravi a
stalé napojeni na nebesky management, aby mohla myslenky bezpodminecné lasky Sifit dal.

A dékujeme za jeji ptisobeni v Ceské republice.

Pozn.: Jifinka si pfala, abychom ji do ndzvu Nadaéniho fondu dali jméno zdrobnéle, vidyt ji tak vSichni
oslovuji... Nechava se oslovovat kifestnim jménem, proto jsem v textu pouzila opakované pouze , Jifinka“.

S pfanim pokojnych a laskyplnych svatkl vanoénich.
V ucté a v bezpodmineéné lasce Tatjana Horka za NFJP

»Nejvyssi dar, ktery mohu nékomu nebo svétu ddt, je Idska. Laskou minim prijimani. Mnoho lidi md pocit, Ze
nejsou prijimdni — natoZpak milovadni. Nékdy si spis pripadaji, Ze je vsSichni kritizuji. Nemusime lidi soudit. Jenom
je musime prijimat takové, jaci jsou, kym jsou a co chtéji délat. JestliZe tak budeme pristupovat ke kazdému,
nebude uZ duvod k ndsili, valkam ani konfliktim, protoZe vsude nastane ldska a mir a nds zméni to, Ze
nesoudime.”

Joe Vitale


http://www.prekopova-nadacnifond.cz/

